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1. Why?為什麼要教防災教育?

2. Who?要教誰?

3. When?什麼時候教?

4. What?要教什麼?

5. Where?在哪裡教?

6. How?怎麼教?



1. Why?為什麼要教防災教育?

•基本理念：根據世界銀行2005年
「天然災害熱區：全球性風險分
析」，臺灣同時暴露在三項以上
天然災害威脅的土地面積與人口
(73％)都是世界第一，而有90%
的土地及人口暴露在兩項以上天
然災害之中。



•依《十二年國民基本教育課程綱要總綱》「實施要點」明定：各
領域課程設計應適切融入性別平等、人權、環境、海洋、品德、
生命、法治、科技、資訊、能源、安全、防災、家庭教育、生涯
規劃、多元文化、閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教
育等議題。

•緣起:本校於101學年度參與「教育部補助防災校園建置與實驗專
案計畫」，建置防災校園、防災教育教學演示及辦理防災演練。

1. Why?為什麼要教防災教育?



【防災生活，生活防災】教材

編號 主題 資料內容 教學者

01 災害發生的應變 簡案、自我省思表、作業單(中、高) 胡0熙

02 災害的防範與應變能力
教學影片、簡案、自我省思表、作業單(中、
高)

鄭0騰

03
我是小護士-扭傷該怎麼辦?之「繃

帶的使用」
教學影片、教學照片、簡案、自我省思表、
教學ppt、作業單(中、高)

劉0伶

04 災害前的準備-準備避難維生包 教學影片、簡案、自我省思表 陳0如

05
避免電線走火及發生時正確處理方

式及逃生方式
教學影片、簡案、自我省思表、學習單、教
學ppt、教學使用影片

黃0衛

06 災害的防範與應變能力 影片(影片中有帶防災帽) 楊0毅

07 防災教育宣導(火災篇) 教學ppt 曾0君

08 電器的使用安全與電線走火的預防
教學影片(有兩部，接續的)、簡案、自我省
思表

施0菁

09 逃生路線
教學影片、簡案、自我省思表、學習單、教
學ppt、教學照片、教材教具

陳0勛、蘇0茵
金0蓁、張0菁

10 認識火災及滅火器 教學影片、簡案、自我省思表 謝0蓉



2. Who?要教誰? 

防災教育教學演示，教學對象為本
校國小、國中到高職部，以智能障
為主(中度、重度、極重度)身心障
礙學生。



學校層級的議題融入

議題可融入或列為「校訂
課程」，規定全校必修或
選修；亦可融入「團體活
動時間」或「彈性學習時
間」。

教師層級的議題融入

議題課程發展與教材編選應以學生經
驗為中心，選取生活化教材。

• 融入顯著課程:包括正式(各領域課
程綱要中，均含有附錄二，呈現各
議題的學習目標、議題學習主題/實
質內涵及融入學習重點示例或可參
閱「議題融入說明手冊」)與非正式
課程

• 融入潛在課程:教師身教、班級經營、
學習情境規劃…等。

3. When?什麼時候教? 



◆高職部：

• 職業生活：工作安全/工作意外事故處理/火災、地震、觸電、瓦斯外洩

• 家庭個人：設備的使用與維護/家電的使用與維護；簡易烹調/中餐/開
火、關火、用火安全

• 社區生活：社區資源的使用維護/了解活動的危險性、運用有效的求援
方法，找尋適當逃生途徑

過去「生活防災、防災生活」，在下列領域進行單元主題教學：

.

現在以議題融入正式課程之方式，呈現於：

◆服務群科課程綱要科目名稱／學習內容主題／內容：
衛生與安全概論：職場危險區域（職場危險區域標示、緊急逃生路線、緊
急逃生設備）、緊急急救方式（定義、創傷急救、出血急救）、火災爆炸
與預防（滅火器種類與使用方式）。
◆特殊需求領域，適用於經專業評估後，具有該科目學習重點所反映之特
殊需求之學生。
◆融入或列為「校訂（必、選修）特殊需求領域課程」之生活管理、社會
技巧或職業教育等科目。





以特殊需求-生活管理為例



以特殊需求-社會技巧為例



• 各領綱學習重
點（含學習表
現、學習內
容）。 . 

善用課程調整
（含內容、歷
程、環境與評
量）。

• 議題融入說明手冊
（防災教育）p.90-
92，防災教育議題
學習主題與實質內
涵

4. What?要教什麼? 



◆分享基特「生活防災、防災生活」計畫、簡案、影片及省思。

示例一：認識火災及滅火器(教學影片、簡案、自我省思表)。
特色：
1. 課程設計整合知識、態度及技能。
2. 善用口訣(拉、拉、壓)。
3. 情境脈絡化(有先備認識火災類型的課程)。
4. 活用實踐的表現(以生活實例讓學生判斷發生事件及如何
使用滅火器的時機與方式)。



◆分享基特「生活防災、防災生活」計畫、簡案、影片及省思。

示例二：準備避難維生包(影片、簡案、省思)

特色：
1. 課程設計整合知識、態度及技能。
2. 善用檢核表提示策略 (顯示於投影片、作業單)。
3. 情境脈絡化(有先備認識地震的課程)。



◆分享基特「生活防災、防災生活」計畫、簡案、影片及省思。

示例三：逃生路線(影片、簡案、省思表、圖卡)

特色：
1. 課程設計整合知識、態度及技能。
2. 學生分層次，善用口訣及實物標示，以作為提示策略 (消
防栓→斜坡→跑道→操場升旗臺)。

3. 情境脈絡化(有先備認識地震的課程)。



課程調整的向度



5. Where?在哪裡教?



6. How?怎麼教?



教具使用分享1-嚴震以待



優點：

1. 建造→災害→結算的過程，易於了解整個防災(風災、
地震)補強的概念。

2. 建造的過程運用「具體運思」的材料，如在牌卡對
應的角落才能蓋房子、依照順序蓋房子、建材用顏
色配對的一格一格放，很適合認知功能輕微缺損的
學生。

3. 行政區卡的災害加成(如：風災-1、地震-2)為經研究
後，所產出的設計，可導引學生慢慢從遊戲中了解
台灣的災害地理分布。

4. 建築卡為實際存在的各地風景名勝，有助於學生對
於台灣地理、風景及建築的操作配對中，從而認識。



調整：

1. 遊戲初始進行，需要依學生能力(語文識字、閱讀理
解、數學加減概念)進行分組(3~4人)，並提供助理人
力導引(如：解釋規則、導引輪流或維持遊戲進行規
則…)等支持。

2. 建造過程，教師應融入災防的概念，如：以建材補
強建築物，預防震災等的做法。

3. 玩家能力卡可待學生之遊戲技巧熟再為使用。
4. 必要時請依學生個別需求，提供輔具，如計算機(結

算分數)、視覺輔具(如：放大鏡)、聽覺輔具(如：助
聽器)或替代行溝通輔具等。



教具使用分享2-水保防災

行政院農業委員會水土保持局國立科學工藝博物館

【環境教育：水保防災行動教具_解密遊戲I&II】



優點：

1. 透過闖關遊戲的方式，引起學生動機，並以下一關的密碼為
增強，更能融入活動其中。

2. 內容編制運用故事性與情境題說明「水土保持」、「洪水」、
「暴風雨」等天然災害的成因與因應方式。

3. 提供充分的教學指引及學習單，讓教師使用上能立即上手。

調整：

1. 因為班級學生先備與能力不同，以異質性分組進行活動為佳。
2. 內容以普通班國小中、高年級學生為主，需依照班級學生能

力進行課程調整，較困難的內容以具體實作的方式補充呈現，
例如：降雨量、自編學習單。

3. 即使玩過之後就知道闖關密碼，認知功能嚴重缺損的學生仍
可反覆操作練習，更能了解教具內容。





本校防災教學資源分享平台

本校首頁左側教材專區，點選防災教材



本校防災教學資源分享平台

防災教材內含教材專區及校園防災花路米電子報



(1) 桃園防災教育館 - 火龍遊戲

https://tydec.com.tw/

•本遊戲適合在防災教育中
作為引起動機使用。遊戲
分為兩部分，第一部分為
街道上常見的火災引發點，
第二部分可用滑鼠操作，
完成火苗點選。

https://tydec.com.tw/


(2) 消防署消防防災館 - 防災遊戲(搭配VR使用版本)

https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php?code=list&ids=72

https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php?code=list&ids=72


(2) 消防署消防防災館 - 防災遊戲
https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php?code=list&ids=72

防災遊戲

109防火安全一起來：火

線任務

防火好物採購去

居家安全診斷

家庭逃生計畫

108防震措施一起來

家具固定

緊急避難包

三日儲糧

地震避難

107火線任務

• 從防災遊戲中挑選左
頁8款遊戲適合身心
障礙學生使用：

• 優點：頁面清楚、物
品界限明確，在錯誤
答案的回饋清晰，且
能立即返回修正。

• 建議：在虛擬路線的
行進需協助。

https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php?code=list&ids=72


(2) 消防署消防防災館 - 防災遊戲
https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php?code=list&ids=72

•以上頁8個模擬活動分享，應用於身心障礙學生課程教
學調整如下：

1. 學習內容：多數無須調整，遊戲中物品形象明確清
晰，即便不識字也能說出物品種類名稱。

2. 學習歷程：教師須善用不同教學策略，以遊戲為例，
須老師先玩一次給同學看，再讓同學自行操作為佳。

3. 學習環境：因運用多媒體，可採多重感官教學模式，
運用資訊設備或音效的投影設備進行教學。

4. 學習評量：以實作評量、立即回饋為評量方式。

https://www.tfdp.com.tw/cht/index.php?code=list&ids=72

